
　　　　

令和6 年 3 月 8 日

8 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等 ・クッキング　・製作　・金銭教育（買い物体験）　・工場見学　・縁日　・バザー　・ＳＳＴ　・避難訓練(地震、火災)等

（別添資料１）

家族支援
・日常生活や困りごと等においての情報共有、相談支援、保護者同士の
　交流の機会の提供を行っている。 移行支援

・将来的な移行を見据えての発達支援、必要に応じて、移行先の
　調整や情報共有を行う。

地域支援・地域連携 ・学校との情報共有や具体的な支援方法等、関係機関との連携を行っている 職員の質の向上

・事業所内外での研修実施と参加、資格取得を行っている
・保護者や職員間での意見や情報を共有している
　

支　援　内　容

・時計やカレンダーの課題を用いての生活習慣や生活リズムの形成を行う　・買い物体験や野菜の栽培を行い、基本的生活スキルに繋げる

・粗大・微細運動を通して、姿勢保持や運動動作の向上に繋げる　・感覚遊び、制作、クッキングを行い、感覚の総合的な活用を行う

本
人
支
援

・ビジョントレーニング、外出支援を行い、空間・時間・数等の概念形成に繋げる

・ＳＳＴに取り組み、言語の受容と表出に繋げる　・ディスカッション、ロールプレイの経験を重ねる事でコミュニケーション能力の向上を図る

・集団活動を通して、他者との関わりの形成や自己理解と行動調整に繋げる　・地域のイベント等に参加し、仲間づくりや集団への参加を促す

支援方針
集団活動を通して、苦手な事や課題に取り組むことで、児童の「できる」「できた」を増やし、自信に繋げていく。
子どもの「楽しい」という感情を引き出し、夢中になって体を動かし遊ぶことをテーマに支援していく。

営業時間 送迎実施の有無 (学校への送迎のみ・自宅へは不可）

法人（事業所）理念 基本理念・〈5つの心〉心を磨く・心を育てる・心の目で見る・心を動かす・心から生活を育てる

事業所名 放課後等デイサービスポロカ東一宮事業所 作成日支援プログラム（参考様式）


